
L a s a g n e  n a c h  G y r o s  A r t
m i t  K r a u t s a l a t  u n d

T z a t z i k i .
F r i s c h e  S a l a t s c h a l e n

KARTE
Speise

DONNERSTAG 12 .02 .

FREITAG 13 .02 .

SAMSTAG 21 .02 .

Di - Sa ab 11.00 Uhr
Tagesmenü zum Mitnehmen: 8,90€ Menü Rind/Fisch 10,90€ Veggimenü 7,90€

DIENSTAG 10 .02 .

MITTWOCH 1 1 .02 .

DIENSTAG 17 .02 .

DONNERSTAG 19 .02 .

FREITAG 20 .02 .

G(Gluten)K(Krebs)E(Eier)F(Fisch)N(Nuss)S(Soja)M(Milch)Sch(Schalenfrüchte)Se(Sellerie)Sn(Senf)Ss(Sesam)Schw(Schwefel)L(lupinen)W(Weichtiere)

04283-8829

TÄGLICH VEGGI ALTERNATIVE,   SALATE UND KURZGEBRATENES

SAMSTAG 14 .02 .

D e f t i g e r  G r ü n k o h l e i n t o p f
m i t  K a s s e l e r  u n d

K a r t o f f e l n  d a z u  u n s e r e
K o h l - u n d  P i n k e l w u r s t

O r i e n t a l i s c h e r  S t e c k r ü b e n -
K i c h e r e r b s e n e i n t o p f

MITTWOCH 18 .02 .

G e b r a t e n e s  Z a n d e r f i l e t  m i t
B l a t t s p i n a t ,  S a l z k a r t o f f e l n

u n d  D i l l s a u c e .
E b e n s o  f r i s c h e  S a l a t e  u n d

K u r z g e b r a t e n e s

F r i k a d e l l e n , K n u s p e r b a u c h ,
H ä h n c h e n k e u l e n ,

H ä h n c h e n s c h n i t z e l ,
K o t e l e t t ,  H a x e n ,  K a r t o f f e l -

g r a t i n ,  L e i p z i g e r  A l l e r l e i
u n d  B e r n a i s e

GEMS e

K o h l r o u l a d e n  i m
S a u c e n s p i e g e l  d a z u

P e t e r s i l i e n k a r t o f f e l n
E i e r  i n  S e n f s a u c e  m i t

P e t e r s i l i e n k a r t o f f e l n  u n d
R e i s b e i l a g e

FGM

GEMS n

H a u s m a c h e r  K n i p p  m i t
P r i n z e ß b o h n e n ,

K a r t o f f e l s t a m p f  u n d
S p i e g e l e i .

E b e n s o  K u r z g e b r a t e n e s
GEMSe

G

GM

F r i k a d e l l e n , K n u s p e r b a u c h ,
H ä h n c h e n k e u l e n ,

H ä h n c h e n s c h n i t z e l ,
K o t e l e t t ,

H a x e n , m e d i t e r r a n e
K a r t o f f e l - G e m ü s e p f a n n e  &

P e s t o GEMS e

H e r z h a f t e r  L i n s e n e i n t o p f  
m i t  W ü r s t c h e n

T i l a p i a f i l e t  m i t  O r a n g e n -
K r e b s s a u c e  d a z u  E i s b e r g -

M a n d a r i n e n s a l a t  u n d
R e i s b e i l a g e .

K a r t o f f e l s a l t  u n d  K u r z g e b r a t e n e s

E r b s e n e i n t o p f  m i t
W ü r s t c h e n

GEM

F KG

S e S n


